m discipulos a conocer y amar a Dios

Pureza Sexual
A Cultivar

Resumen: Dios puede darnos lo que necesitamos para estar satisfechos en El y vivir vidas
sexualmente puras.

Lee 1 Corintios 6: 12-20 y responda las siguientes preguntas:

1. ;Qué te gusta de este pasaje?
2. iQué te parece poco cémodo o dificil de entender de este pasaje?
3. iCuél es la idea principal que se busca destacar en el pasaje? (Busca palabras o

ideas repetidas.)

Considera como los siguientes pasajes incrementan nuestro entendimiento respecto a
este tépico.

Lea Proverbios 5:15-23

- iCuél es el plan de Dios para la plenitud sexual?

Lea Mateo 5:27-28
- iCdmo Jesus expande el entendimiento tradicional del adulterio?

- .Cémo ha afectado a tu vida la lujuria, el sexo y/o la pornografia?

Lea Gélatas 5:16-26

- iCdmo podemos evitar la inmoralidad sexual y el pecado?

4. ;Cuédles son las creencias y los valores promovidos en estos pasajes?

5. iQué rebelan respecto a nuestra condicién humanay la respuesta de Dios?

6. ;Cémo estas creencias y valores son similares o diferentes respecto a las otras fuentes
que te han influenciado? (tales como tu familia, cultura, tus pares, iglesia, etc.)

7. iQué preguntas sin responder tienes respecto a la pureza sexual?

8. iCémo podria aumentar nuestra fe y cambiar nuestras vidas al abrazar lo que es verda-
dero e importante?

9. Alaluz de lo que hemos discutido, ; Cémo podemos orar unos por otros ahora?

Nota: Para muchos, la pureza sexual es problemética y algunos han experimentado trauma
relacionados a su sexualidad. Si tu grupo no ha tenido la experiencia y recursos necesarios para
ayudar en esta drea, por favor contacta con un coordinador de Cru, pastor o un consejero
profesional cristiano.

O Conectar

¢ Tuvieron tus padres alguna vez conti-
go "la charla" sobre el sexo o la pureza
sexual? Si lo hicieron, ;Qué fue lo que
te dijeron? Si no jDénde aprendiste
por primera vez acerca del sexo y qué
fue lo que aprendiste?

© Cuidado

Desde nuestra Ultima reunién, ;qué ha
pasado después de haber expresado
el amor de Cristo a los demés?
¢{Coémo puedes o podemos expresar
el amor de Cristo a otros esta
semana?

Algunas ideas:

Orar para que Dios satisfaga sus mas
profundas necesidades.

Ayudar a satisfacer una necesidad
sentida que tengan.

Animarlos con un mensaje de texto,
una nota o hablandoles.

Hacer un regalo especial para ellos o
invitarles un café.

Invitarlos a hacer algo divertido o
significativo.

Escuchar sus historias.

Conversar sobre lo que piensan del
evangelio.
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